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Februar havi hirleveliinkben részletesen bemutattuk az ugynevezett ,,unokazés”
csalasokat, melyektol szeretnénk megovni a Veszprémi Renddrkapitanysag illetékességi
teriilletén ¢él6 idoseket. Természetesen nem ez az egyetlen dolog, amitol az
eziistkoruaknak tartaniuk kell. Sét, a Kklasszikusnak szamito triikkos lopasok és
hazalassal elkovetett csalasok mellett az aldozatta valas teriiletén egyre
meghatarozébbak azok a biincselekmények, melyek nem a lakasaba visszahuzodott,
hanem az aktiv életet él6 nyugdijasokat veszélyeztetik. Esetenként mar elmosodik a
hatar az egyes korosztalyok kozott, bankkartyas vagy telefonkartya feltoltés csalasnak
lényegében életkortol fiiggetleniil barki sértettje lehet.

Az idosek érdekében nem csak a

bilinmegel6zés teriiletén tehetiink

sokat, ugyanilyen fontos, hogy

segitsiik oket biztonsagos

kozlekedésiikben azokon az

utakon, melyeknek évrol-évre

egyre nagyobb a terhelése, egyre

tobb az inger, amire figyelni kell.

A potencialis veszélyek kore ezzel

még korantsem teljes, az elmult

két évben visszatérdoen

foglalkoztunk a Bakony erdeiben

a2 ; tortént eltévedésekkel, segitségre

szorulo személyek kimentésével, akik kozott nyugdijasok is voltak. Mindezek a

koriilmények indokoltak, hogy idés kortarssegitéink részére egy atfogé képzést

szervezziink. Hirleveliink elsé6 részében ennek a rendezvénynek a programjarodl
szamolunk be.




A személyi sériiléses kozlekedési balesetek tekintetében az elmilt évben romlottak a
statisztikai adatok és a 2019-es év sem indult biztatéan. Egyes szabalyszegések
visszatéréen jelentkeznek. Hirleveliink masodik részében a kovetési tavolsag be nem
tartasa mogott allo jelenségekkel, a vezeto figyelme elterelésének legjellemz6bb okaival
foglalkozunk.

1. Idos kortarssegitok képzése

A Veszprém Megyei Rendor-fokapitanysag 2011-ben inditotta el idds kortarssegito
programjat, melyhez akkor szép szamban csatlakoztak a Veszprém megyei nyugdijas
szervezetek vezetoi és tagjai, valamint mas lelkes civilek. A megyei szinten regisztralt
kortarssegitok zome Veszprém varosabol, illetéleg a Veszprémi Rendorkapitanysag
illetékességi teriiletén 1évo telepiilésekrol keriilt ki és ezek az aranyok az azéta eltelt
nyolc év alatt sem valtoztak. Az idds kortarssegitéo program kezdete ota szamos képzést
szervezett a fokapitanysag biinmegelozési osztalya. Idén elészor kaptak lehetoséget a
varosi rendérkapitanysagok, hogy idés kortarssegitéik képzését maguk szervezzék meg.
Veszprémben erre 2019. marcius 27-én Keriilt sor.

A szamitogép ¢és az okostelefon
hasznalata ma mar a nyugdijasoktol
sem idegen, s6t a ,szupernagyik”
koziill sokan kozosségi oldalakon is
regisztralnak. Erre figyelemmel a

rendezvény elsé eléaddja Csétar
Klaudia r. hadnagy, a Veszprémi
Rendodrkapitanysag nyomozodja volt,
aki a 21. szazad biincselekményeit az
idos korosztaly veszélyeztetettségét és
a biincselekmények megelozésének
lehetéségeit mutatta be.

A modern vilagnak velejardja a
helyvaltoztatasi kényszer is. Ahhoz,
hogy teljes értékii életet élhessiink,
kozlekedniink kell. Autdval,
tomegkozlekedéssel, kerékparral vagy
gyalogosan, de valamelyiket
valasztanunk  kell.  Mindegyiknek
megvannak a maga veszélyei. Idos
korban ezek a veszélyek
fokozodhatnak, ezért fontos, hogy
tudatos résztvevoi legyiink a
kozlekedésnek. Pintér  Jozsef r.
torzszaszlos baleseti helyszineld, a Veszprém Varosi Baleset-megelozési Bizottsag titkara
»Napjaink kozuti kozlekedésének jellemzoi, az idos ember, mint a kozlekedés
résztvevoje” cimmel tartotta meg a program masodik eléadasat, melyet két sajat
készitési kisfilm bemutatasaval illusztralt.




Vannak embertarsaink, akik a
rendorség ajanlasait egészségi
allapotuk miatt mar nem tudjak
megfogadni, nem tudnak azok
szerint cselekedni, ezért
valamilyen lazabb vagy szorosabb
feliigyeletre szorulnak. Az o
biztonsagukat Kiviilrél, masoknak
kell megteremteniiik, azaz
esetiitkben hangstlyosabban
vetodik fel a kornyezet felelossége.
Ez a tamogaté szocialis kozeg egy
kistelepiilésen — ahol mindenki ;
ismer mindenkit - altalaban megvan, de hogyan miikodtetheté mindez egy
megyeszékhelyen, mint példaul Veszprém? Ebben segitett a résztvevoknek Gyori
Piroska a Veszprémi Kistérség Tobbcélu Tarsulasanak Egyesitett Szocialis Intézmény
vezetdje ,,Az idoéskori demencia és az abbdl fakado veszélyek. A csalad, a tagabb
kornyezet, az intézmények — Kkiilonos tekintettel a rendérségre — lehetdségei a
veszélyhelyzetek megelozésére és megsziintetésére” cimii eloadasanak megtartasaval.
| A sziinetet kivetéen Orsés Karoly r

6rnagy a Kkapitanysag megel6zési
eldaddja és Fiillop Teréz bakonybéli
lakos ,,Egészségiigyi allapotfelmérésre
hivatkozassal elkovetett csalasok a
»vizsgalatra®  behivott  nyugdijas
szemszogébol” cimmel tartottak
tajékoztatot egy olyan iigyrol, melyet
eredményesen  deritettek fel a
veszprémi nyomozok és, amelynek
gyanusitottai a téma tarseléadojat is

: meg akartak karositani. Fiulop Teréz
sajat emlekelt felidézve szamolt be a helysziniil szolgalt lakas kialakitasarol, a
megtévesztés modjarol, illetéleg arrol, hogy 6 maga hogyan jott ra, hogy az elkovetok
nem orvosok, és hogyan sikeriilt elkeriilnie az aldozatta valast.

A Veszprémi Rendorkapitanysag az

erdojar0  emberek  személy- és

vagyonbiztonsagat 6vo ij programmal

rukkolt elé 2016 nyaran

»Biztonsagban a Bakonyban”

elnevezéssel. Az akkor még az

utkeresés fazisaban 1évé projekt

minden évben  bdviilt egy uj

programelemmel. Tavaly az erddben

torténo eltévedések megelozése volt az

a teriilet, amellyel szélesitette a

kapitanysag prevencios repertoarjat. '

Ebben a tétmaban azonban nem a renddrség a tudas kizarolagos birtokosa. Az ajanlasok
korét barki bovitheti, aki rendszeresen és magabiztosan mozog az erdében.




A kapitanysag megelozési eléadoja munkaja soran tobb olyan idos embert is megismert,
akik figyelemre mélto természetjaré tapasztalatokkal rendelkeznek. Koziililk kettét —
Lontai Antalné herendi lakost, aki szenvedélyes gombasz és Kaldi Géza ajkai
kortarssegitot, aki hatszoros kéktira teljesit6 — e rendezvényre is meghivta egy kotetlen
beszélgetésre.

A lopott kerékparok felkutatasat segiti
a négy éve mar orszagos szinti
nyilvantartassa fejlesztett BikeSafe
kerékpar-regisztracios rendszer.
Honlapjan 900,- forint ellenében és egy
internet  kapcsolattal rendelkezé
szamitogépen keresztiil barki
nyilvantartasba vetetheti kedvenc
kétkerekiijét. Ha a késobbiek soran azt
ellopjak, akkor valamennyi lényeges
adat — beleértve a gyari szamot is —
tovabba a jarmi fotéi azonnal
rendelkezésre allnak a dologkorozes kibocsatasara. A megel6zési eléado Volgyvari Ivett
a Veszprémi SZC Tancsics Mihaly Szakgimnaziuma, Szakkozépiskolaja és Kollégiuma
tanuldjanak segitségével bemutatta a regisztraci6 menetét és elmondta, hogy ha a
nyilvantartasba vételre a rendérség biinmegel6zési programja keretében Kkeriil sor,
akkor az ingyenes. Egyben felajanlotta a nyugdijas klubok kerékparral rendelkezé
tagjai részére a rendorségi regisztracio lehetoségét.

Az idés kortarssegité program jovéje B
csak 1j oOnkéntesek toborzasaval
biztosithato. Felkértiik a résztvevoket,
hogy biztassak csatlakozasra erre
alkalmasnak tind ismerdseiket és
hozzak el oket legkozelebbi
rendezvényiinkre, hogy bevonhassuk
oket az idos kortarssegitok
kozosségébe. Jo példaval elol jarva egy
fiatal nyugdijast is bemutattunk Izso
Valéria nyugallomanyu rendorségi
kozalkalmazott  személyében,  aki
vallalta, hogy a jovoben segiti az idos korosztaly biztonsaga érdekében tett
erofeszitéseket.

2. Kovetési tavolsag

A Veszprémi Rendorkapitanysag illetékességi teriiletén 2019. 10. és 11. hetében
bekovetkezett egy-egy személyi sériiléssel jaré kozlekedési baleset oka ugyanaz volt: a
kovetési tavolsag be nem tartasa. A balesetet okozo jarmiivezetok mindkét esetben a
mar eléttiik forgalmi okbol allé gépkocsiknak iitkoztek.




Az ilyen tipusu balesetek gyakran figyelmetlenségbél erednek, a vétkes soférok nem
kisérik figyelemmel folyamatosan az eléttiik allo utszakasz forgalmat és mire
feleszmélnek, addigra nem marad elég hely a megallashoz.

A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium Kozlekedési Hatosaga honlapjan kozzétette egy
vezetés kozbeni figyelemeltereléssel foglalkozo amerikai kutatas eredményeit és annak
ajanlasait. Ez utobbiakat érdemes mindenkinek megszivlelni, mivel a napi rutinjainkba
sokszor veszélyes megoldasok is rogziilnek.

e Ne nyomkodja!

Indulas elétt allitsa be az iilést, a fiitést vagy a hiitést, a radiot és egyéb rendszereket!
Legyen tisztaban azzal, mi hogyan miikodik, igy ha valamit allitani kell menet kozben,
kevésbé fogja elvonni a figyelmét! Legyenek elore beallitott radioallomasai, vagy kérje
meg az utasat, hogy 6 foglalkozzon ezzel.

e Alljon meg, ha enni vagy inni szeretne!

Bar vannak drive-in éttermek, ahol ki sem kell szallnia az autobol, és fizetés utan akar a
zacskobol is falatozgathat vezetés kozben, de biztonsagosabb, ha megall enni. A
kockazat csokkentése megéri az erre forditott idot.

e Alljon félre egy biztonsigos helyre, ha telefonalni, SMS-ezni vagy e-mailezni
akar!

A mobiltelefonok hasznos eszkozok lehetnek, ha segitséget szeretnénk kérni, de a vezetés
kozbeni telefonalas elvonja a figyelmiinket, és sok esetben a szemiinket és a keziinket is
lefoglalja. A legjobb, ha félreallunk, de ilyenkor iigyeljiink arra, hogy az uton a megallas
is veszélyes lehet. Keressiink olyan helyet, ami tavol van a forgalomtol! Tanuljuk meg jol
a telefonunk kezelését, tehat ha vészhelyzet van, akkor legyiink képesek a segélyvonalat
tarcsazni vezetés kozben is! A legjobb, ha vezetés elott kikapcsoljuk a mobilunkat, igy
nem esiink kisértésbe, hogy hivasokat fogadjunk utkozben!




e Tervezzen elore!

Indulas elott legyiink tisztaban az utirannyal és a forgalmi helyzettel! Ha GPS-iink van,
irjuk be allo motornal a célallomast! Ha atkozben kell médositanunk rajta, huzédjunk
félre egy biztonsagos helyre! Ha van utasunk, kérjiik meg 6t a navigacio és a térkép
kezelésére!
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e Ne akarjon vezetés kozben még tobb feladatot megoldani!
A vezetés épp elég komplikalt dolog, ne akarjunk kozben massal is foglalkozni. Ha az
auto mozgasban van, ne hasznaljuk a tiikroket sminkelésre, fésiilkodésre! Ne akarjon
irni vagy olvasni, mikézben vezet!

o Alljon félre, ha a gyerekek igénylik a figyelmét!

Indulas elott oldja meg a gyerek pelenkazasat, etetését és csatolja be oket a
gyerekiilésbe! Ha sziikséges, alljon félre egy biztonsagos helyre.

Informaciokéréssel forduljon hozzank bizalommal!

Veszprémi Rendorkapitanysag

8200 Veszprém, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.
Tel: 06-88/428-022

E-mail: ipsitsc@veszprem.police.hu

A kiadasért felel: dr. Ipsits Csaba r. ezredes rendorkapitany
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