2006. december

Oskii Kozség Onkormanyzatinak
hivatalos lapja

December hava - neves napok Decemberben jeles napokat 6sszeszedni nem egy nehéz feladat. Ez az a hénapunk,
: ami, ha talin nem is a legtdbb, de minden bizonnyal a legszebb jeles napokkal

dicsekedhet. Vegyiik csak sorra Sket!

December 6.: Itt jart a Mikulas! Régi j6 szokdsahoz hiven a Mikulds idén is ezen a napon litogatta meg a gyerekeket, és ajandékozta

meg ket sok-sok édességgel. Bir egyesek dllitolag virgicsot is kaptak. Remélem, te nem vagy koztiik!

December 13.: Luca napja Luca napjihoz sokféle népszokas kapesolédik. A magyar néphit szerint
Luca ugyanis egy boszorkiny, aki ezen a napon el8szeretettel riogatja az embereket, és nem is elégszik
meg mindig csak az ijesztgetéssel, kedvteléssel okoz ugyanis kart emberekben és allatokban egyarint.
Nem csoda hét, hogy az emberek sokféle médszert kitaldltak, hogy tivol tartsik a hazuktél ezt a ronté
ndszemélyt. :

December 24.: Szenteste Ez az a nap,
aminek igazabdl csak az estéje jeles, hiszen
ez a karicsonynak, Jézus sziiletésének, az év
talin legszebb . iinnepének az elSestéje.
llyenkor mir minden lakdsban ragyog egy
csoddlatosan feldiszitett karicsonyfa, és
estére telis-teli van ajandékokkall

December 25.: Kardcsony a hagyomany
szerint ezen a napon ldtta meg a napviligot
egy fiicska Betlehemben, aki késébb - a
keresztény hit szerint - a vildg megvaltdja
lett. Az § szilletését innepeljitk ezen 2
napon, és persze azt, hogy végre egylitt lehet
acsalad.

December 31.: Szilveszter! Ez az év egyetlen olyan napja, amikor a kisebbeknek sem kételezd tiz Grakor a takarodd, hanem éjfélig
fennmaradhatnak. Végre el lehet bicsiztatni az dévet sok-sok jatékkal, mékéval, kacagissal! Itt az ideje az ujévi fogadalmaknak is! Te
mit fogsz misképp csinlni 2007-ben, mint azidén?

Halihé! Boldog Uj Evet mindenkinek! Még egyikiink sem tudja, mit rejteget
szimunkra ez az Uj esztendd, de az egészen biztos, hogy 2 jeles napokat az idén is
" megiinnepeljiik. {gy hat mar janudrrais jut béven innepelnivalo...
Januir 1. - A Béke napja Az év elsG napja valoban békésen szokott telni, hiszen a legtébb ember végigalussza az egészet, hogy
kipihenje a szilveszteri firadalmakat. A Béke napja viszont természetesen mésrdl szol: arra figyelmeztet minket, hogy az el6ttink allé
1 évben torekedjiink ra, hogy békében éljiink sziileinkkel, csalidunkkal, ismeréseinkkel, mas népekkel, kdrnyezetiinkkel, dllatokkal,
novényekkel - egyszéval mindenkivel és mindennel az egész viligon. Még sajit magunkkal is.

Januar 6. - Vizkereszt vagy Haromkiralyok napja, a farsang kezdete A rémai
egyhdz Epiphania Domini azaz Az Ur megjelenése elnevezésii linnepe. (A keletd
egyhiz ¢ napon Kirisztus sziiletését innepelte.) A nyugati egyhdzakban e naphoz kétik
a haromkirdlyok vagy keleti bolcsek (Gaspar, Menyhért, Boldizsar) litogatasit a kis
Jézusnil. Ezért januir 6-it a Hiromkiralyok napjaként is emlegetik. A vizkereszt
elnevezés pedig - a szintén e naphoz kététt - Krisztus megkeresztelkedésére utal.
Enneck emlékére a nyugati egyhdzakban a templomokban vizet szentelnek, s e
szentelménybdl a hivek igyekeznek hazavinni valamennyit. A szentelt viz ugyanis sok
mindenre haszndlhaté az év folyaman. A vizszentelés mellett ilyenkor a hézakat is
megszentelték. Ennek a szokisnak koleda, vagy koledalds a neve. Az iinnephez
tartozott a Haromkirdlyok megjelenitése: a Hiromkiraly-jaras is. Mint az év sok
kiildnleges, tinnepi alkalmahoz, ehhez a naphoz is kapcsolédott idéjarasjoslis.Eza nap
ugyanakkor a farsangi idészak kezdete is. A farsang pedig a nevetéstél, tréfakrol,
mokikrol, no, és persze a rengeteg evésrél és ivasrol sz6l. Nem véletlenill, hiszen utdna
negyven napos béjt kezdédik, ami egészen hiisvétig tart majd. Ideje elkezdeni
gondolkodni a farsangi jelmezeden! '

"Amint Betlehembdl jobb felé utaznak,
Egy istall6 f6d6 fai akadoznak.
Fodetlen tetejét héfivis takaria,
Rongyos oldalait éjszaki szél marja.
Ott fekszik emberi nemiink megvaltéja,
Kinek olly sok szizad vala sohajtéja.

A jaszolban reszket egy szénanyalibban,
Nem pedig karpitos kevély palotiban!
Sziiz annya Jézseffel allnak koriilette,

Uzi a hideget barmok lehelete.
Talim ezt idézi e hdrom jGvevény?
Kinek kalauzza az a szokatlan fény?"
Anyos Pil:
Hdrom kirdlyok napjin (részjet)

Januér 22. - Amagyar kultira napja Ezen a napon azt tnnepeljiik, ami megkiilénboztet minket, magyarokat a foldkerekség minden
més népétSl: a sajit kultirankat. Ezen a napon kilonés hangsalyt kap az irodalmunkkal, nyelviinkkel, képzémivészetiinkkel,
néphagyomanyainkkal és minden mds, a kultirdnkhoz kapcsolédé dologgal valé foglalkozas. Ezt azért éppen januar 22-én tesszik,
mert Kélesey Ferenc, a 19. szizad nagy irdja és gondolkoddja ezen a napon fejezte be Himnusz cimi kélteményét, ami a mai napig
magyarsigunk legnagyobb szimbdluma a hdrom szind zaszlé mellett.



Eletméd - A kenyérrdl ..

A kenyér a vilagon legiltaldnosabban, csaknem
valamennyi kultirdban fogyasztots,
gabonaliszthil, vizzel dagastott, kelesztett, 200-
260°C fokon egyenletesen disiititt alapélelmiszer,
a mindennapi taplalkozds rése.

Nem csoda, hogy a népnyelv a
nélkiilézhetetlen dolgokra azt mondja:
gy kell, mint egy falat kenyér". Akivel
joban, rosszban osztozunk, az a ,,kenyeres
pajtasunk”, a joszivd, engedékeny embert
,kenyérre lehet kenni”, illetve ,,olyan (j6),
mint egy falat kenyér". A munkabér
,kenyérkeresetet" jelent, a munkaadé a
okenyéradd", és akit elbocsitanak, 2z
okenyér nélkil marad". A kenyér
bsszetartozast, fuggést is kifejezhet: ,egy
kenyéren van" valakivel, aki k6z0s
héztartasban van vele, és az tartja el,
,,akinek a kenyerét eszi". Amihez nem ért,
vagy amit nem szivesen csinal az ember, az
,nem kenyere", és aki il van mar az élete
derekén, az ,,megette a kenyere javat". A jé
Istenhez is mindennapi kenyerlnkért
imadkozunk.

A gabonafélék és a beldlik készilt
élelmiszerek értékes energia- és
tipanyagforrist jelentenck.

Szénhidrat, rost, fehérje

A legnagyobb mennyiségben
szénhidritokat (keményits, dextrinek)
tartalmaznak, ezek adjak a gabonafélék
energidjanak z6mét. A gabonaszemekben

- sok élelmi rostot is van, a bellitk készilt

liszt rosttartalma - a feldolgozottsig
fokatdl fiiggden - viltozik. Amennyiben a
malomipari feldolgozis sordin nem
tavolitjdk el ezcket, jelentbsen
hozzijirulnak a napi rostbevitel
biztositisihoz.

Az élelmi rostok nem emészthetd
szénhidratok, serkentik a bélmozgist,
lersviditik az dthaladési id6t, ami fontos a
székrckedés megelSzésében. A nagy élelmi
rost tartalmi gabonafélék rendszeres
fogyasztisa szerepet jatszik szamos
krénikus megbetegedés - bélbetegségek,
elhizis, cukorbetegség, sziv-, és érrendszeri
betegségek stb. - megelézésében.
Az élelmi rostok névelik a taplalék telitd
értékét. A taplalkozisi szakemberek magas
élelmi rost tartalmu stitGipari termékek
gyakoribb fogyasztisat, javasoljak, mert
ezek lassabban emelik vércukorszintet, s
ezzel parhuzamosan az inzulinszintet is: ez
nem csak a cukorbetegek, hanem 2a
talstllyal kiizdSk étrendjében is el6nyés.

A gabonafehérjék nem teljes értéka
fehérjék, lizin tartalmuk (ez egy
nélkiildzhetetlen aminosav) alacsony. Am
mis fehérjékkel kiegészitve j6 kombinacidk
allithaték eld. A lizinben gazdag
burgonyafehérjével kombinilva, a gabona
aminosav garnitirdja kiegésziil. A fehérje
hasznosuldsit méré vizsgilatok
kimutattdk, hogy pl. a burgonyis kenyér,
vagy pl. a babos rizs értékesebb, mint az

Osszetevok kiildn - kilon; a keventhek
biolégiai értéke meghaladja mindkfs
komponens egyediili hasznosulisie A
gabonafehérjék (lisztek, kenyereky
bioldgiai értéke, ha a teljes tojas biologmk
értékét 100-nak vessziik, akkor 50-60 kel
var.

A tejes kifli, a kalacs, a sajtos kenyér a
névényi és allati fehérjék kivimd
kombinici6jit alkotja, mert a hikowos
buzafehérjéket a tej teljes-értéki fehéxyt
komplettal;ak

A névényi fehérjék fogyasztisimak
novelésére hivtdk fel a figyelmet azok =
vizsgilatok, amelyek bebizonyitottik, hogy
a novényl fehérjiék csokkentik a szErmmm
LDL kolesztein és a triglicerid szamex,
melyeknek kulcsszerepiitk van a=
érelmeszesedés kialakulasaban.

A teljes kiSrlési gabonaszembdl késaiik
termékek nem csak élelmi rostoklbem,
hanem vitaminokban és isvimws
anyagokban is - akir 10-50 szizaldkdall =
gazdagabbak, mint azok, amelyck fckhér
lisztb&l késziiltek. A teljes Srlésii liszeekinem
jelentds mennyxsegben talalhaté B1-, B2,
B6-, E-vitamin és niacin, kalcraes,
magnézium, cink és vas is, felszivodisuka
azonban a magas rosttartalom nehezit

A tiplilkozasi ajinlisok a gabonaitigk
fogyasztisanak ndvelésére Osztonoamdk.
Feln6tiek részére napi 300 g, elsosorhan
magas élelmi rost tartalmi kenyér &
péksiitemény elfogyasztisa javasole
Gyerekek napi 4 alkalommal egyenck #&-
egy szelet kenyeret, ill. egyéb cerealide.  ~
Van, aki azért eszik kevesebb kermeses
mert a ,.kenyér magas szénhidrit tarcakms
miatt hizlal". Am nagyobb energia émile
miatt sokkal jobban hizlal az, amx =
kenyérre keniink. A szikséglemes
meghaladé energia bevitel pedig, sk
zsirbél, akir szénhidritbdl szirmazik, zsix
formajaban rakédik le.

Tudja hogyan alakulnak 2007.
évben a szabadnapok?

Marcius: 10. szombat munkanap;
16. péntek pihenénap.
Aprilis: . 21.szombat munkanap;
30. hétf6 pihendénap.
Oktdber: 20. szombat munkandp;
22. hétfs pihendénap;
27.szombat munkanap.
November: 2. péntek pihenénap.
December: 22.szombat munkanap;

24. hétf6 pihenénap;
29. szombat munkanap;
31. hétfs pihendnap.
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Figyelem - TRUKKOS LOPOK alithataron!

dolgoznak?

utin jon i, hogy lopds aldozata lett.

megfutamodnak,

»trikkos lopas”
meghidsithatdak.

Az elmult iddszakban megyénkben,
megszaporodott a ,,tritkkds lopas”-ok szima, ami igy az nnepek
kozeledtével killéndsen nagy csapdst jelent a megkarositott
emberek, idések szamdra. Mit is jelent ez, milyen mddszerrel

A nap kiilénbdz6 id6szakiban megjelenik egy-két vagy t6bb £6, akik ilyen-olvan diielll
megprobalnak bejutni az Onok otthondba. A médszerek tirhdza igen nagy..
bevételéhez kérnek egy pohar vizet, hol fit drulnak, hol pedig gazir-timogatis iragees, gy
a nyugdijfolyésité embereinek kiadva magukat probalnak a hiszékeny emberck braaimaliins
férkézni. Mikor miér bejutnak a lakdsba, nagyon gyorsan kilesik az dldozat éruiack, xme
figyelmét elterelve, egy 6vatlan pillanatban elcsenik azokat. Van, aki csak orikkal az clidwemis:

Minden hivatalos szolgaltaté képviselGinek, munkatirsainak van igazolvinya N imill
mindenkivel tilzott bizalmatlansigot tanusitani, de lehet, hogy csak 2z g
bemutatdsira irdnyulé kérés megteszi a hatdsit,

igy, az tinnepek elétt vigyizzanak magukra és értékeikre, hiszen valamennyi ilven sddumal
az aldozat figyelmetlenségére épiil,

igy a kérnyéken is

- hol e

és a rossz szandékkal clenillk

a kells gondossigpal eaik

Leiner N oriant « gy
SEIBB ek agge




Oskii K6zség Onkorményzati Képviseld

Testliletének
2007. I. félévi munkaterve
(tészlet)
Janudr .24. szerda 16.00
1. - Az onkormanyzat 2007. évi koltségvetésérol

szold rendelet tervezetének megtargyaldsa.
ElSadé: Gyapay Zoltan polgarmester

2. Intézményi téritési dijak feliilvizsgélata.
El6add: Szab6 Zsuzsanna jegyzd

3. Koézéptavii kozoktatds fejlesztési terv
feliilvizsgalata, korzethatarok megallapitasa.
Elfado: Szab6 Zsuzsanna jegyz6

4. Vegyes ligyek

) Februar 21. szerda 16.00

1. Beszamolé a 2006. évi kozmiivel6dési feladatok

ellatasarol és az Osbé Vezér Napok elSkészitésével

kapcsolatos feladatok megtéargyalasa.

Eldadok: Gaspar Laszloné az OkéS Bizottsag elndke
Magyar Jozsefné kézmiivelddési iigyintézd

2. Beszdmold a 2006.
feladatok ellatasarol.
Eldadé: KaracsonyiJozsefkdnyvtaros

évi kozségi konyvtari

3. Az 6nkorményzat 2007 évi koltségvetésérdl szold
rendelet megéllapitasa.
El6add: Gyapay Zoltan polgarmester

4. Oskii Kozség Onkorminyzata Szervezeti és
Miikddési Szabalyzatanak feliilvizsgalata.
El8ado: Szabo Zsuzsannajegyzd

5. Vegyes ligyek

Mircius 28. szerda 16.00, Kézmeghallgatis

1. Oskiii civil szervezetek tdjékoztatdja
tevékenységiikr6l, valamint a 2006. évi Onkormanyzati
timogatéassal kapcsolatos elszamolas.

Eldadok: Civil szervezetek vezetdi

2. Az O6nkorményzat 2007-2010. iddszakra
vonatkozé gazdasagi programjanak meghatarozasa.
Ei6ad6: Gyapay Zoltan polgarmester :

3. Oskii . kdzség hivatalos honlapjanak
elokészitésével kapesolatos feladatok megtargyalasa.
El6adé: Bir6 Kalman az OkéS Bizottsag megbizott tagja

4. Az dnkormanyzat 2007. évi koltségvetésérdl szolo
rendelet modositasa.
El6ado: Gyapay Zoltan polgarmester

5. Vegyesiigyek

| képviseletének!

Hirek az Egészségtervr6l

Oskii Kézség Egészségterve végrehajtisinak keretén beliil
2006. november 06-dn ingyenes uroldgiai szir6vizsgalatra
kerillt sor kozségiinkben. A szlirvizsgilat a haziorvosi
rendelében tértént, Dr. Sztojesev Stefin urolégus féorvos
altal.

A vizsgalatra az 55 év feletti férfiak korében keriilt sor. Ebbe a
lakossagi célcsoportba 203 6 tartozik, valamennyiiiknek
értesitést kitldtlink ki. 41 £6 jelent meg, ami j6 megjelenési
aranynak mondhatd.

KiszGrésiink alapjan 4-5 %-ban enyhe -elvaltozisokat
talaltunk. Ezeknek a betegeknek tovibbi kezelést, kontrollt
javasoltunk, igy megelSzheté a silyosabb betegségek
kialakuldsa.

A sz(irdvizsgilatok célja éppen ez, hogy iddben felismerjiik a
kezd8d6 betegségeket, ezzel idGben elkezdGdhessen a
gyogykezelés. Elmondhatjuk, hogy a prosztata-sziirés
hatékony volt.

Koszonjitk a timogatist a BERLIN-CHEMIE budabrsi

Tisgtelettel:
. Dr. Egyed Gergely hdziorvos

A Sakk szakkor év végi beszimoldja

Szép szimmal j6ttek jdtszani szombatonként a gyerekek, és
még néhiny fiatal feln6tt is el-eljott megmérettetni tudasat. A
nagy sakk tapasztalattal rendelkezé Pataki Liszl6 is ellitogat
néha hozzink, egy-egy parti erejéig, sajat, diszesen kifestett és
faragott sakk készletével, amit a tSbbick igencsak
megesodaltak. Anyagi forrissal nem rendelkezem, de
mindenképpen szeretném valamivel jutalmazni a kiemelkeds
jatékosokat. Ha missal nem legalibb a nyilvinossaggal. Ezért
ime néhdny kategéria, amivel biszkélkedhetnek majd a
gyerekek:

A honap sakkozéja cimet Orban David nyerte ell Ezt a
cimet, legszorgalmasabb jatékos kategéridért érdemelte
ki. Gratulalunk!

A sakk szakkor népszeriisitGje idén: Hornyak Gergd. A
legtobb emberthozta el a szakkérre. Koszonet érte!

A december 16-i szakkordn megrendezésre keriilt a hdzi sakk
bajnoksig, azt kévetden pedig egy szerény karicsonyi
ajindékotkaptak azok, akik eljttek a ,,foglalkozasra”.

]ovore is folytatédik majd a sakk szakkoér, elsé alkalom |anuar
6-4nlesz, 16:00 6rakor.

A sakkozok nevében kivanok
mindenkinek Kellemes
Unnepeket.

Udvozlettel: Bird Kalmdin

Oskii K6zség Onkormanyzata, valamennyi
intézménye, dolgozdja, a Miivel6dési Haz,
valamint az Oskiii Hirek Szerkesztsége
nevében
Kellemes, Békés Karacsonyt és Boldog Uj
Evet Kivanok
minden kedves olvasénknak!
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Autébusz menetrend - érvényes 2007. januar 1-t6l

Oskii, autébusz varéteremtdl induld jaratok: (8 sz. fkl. tt)

Ajkéra (71 perc) 06.20 (11.33 c14.53 15.12 16.42 $19.27
21.57

Balatonakarattyira (B.almadiba, B.kenesére) 06.08 14.37

Balatonfiiredre (49 perc) . 06.00 06.08 08.18 11.57 14.37

Borgatira (133 perc) 06.20

Borgita fiirdére (135 perc) . —06.20 ,

Budapestre (100 perc) $04.48 $05.32 (05.33 06.01 06.18 08.03
08.34 09.18 10.03 310.31 M10.31 110.38
11.18 12,18 .13.28 14.03 .14.33 16.03
(16.57 16.58 )18.48 18.48 20.07

Celldomolkre (156 perc) 07.35 '

Devecserbe (91 perc) 06.20 c14.53 $19.27 21.57

Dunadjvirosba (113 perc) 06.34 307.50 (14.35 $15.44

Esztergomba (Dorogra) 07.14 15.39

Herendre (45 peic) .05.42 06.20 07.35 (11.33 c14.53 1512

: 16.42 18.11 $19.27 21.57

Hévizre (151 perc) 06.00 11.33

Kecskemétre (277 perc) 06.34

Keszthelyre (136 perc) 06.00 11.33 16.14

Papara (95 peirc) .05.42 07.35 18.11

Pétfiirdore (7 perc) ,14.54 '

Sdrvdrra (163 perc) 06.20 07.35

Sélyba (9 perc) ,06.51

Siimegre (130 perc) (11.33 16.42 $19.27 21.57

Szekszardra (241 perc) 06.08 14.37

(Enyingen, Pakson &t)

Székesfehérvarra (38 peic) $04.48 $05.32 (05.33 06.01 06.18 06.34
07.14 307.50 08.03 08.34 09.18 10.03
M10.31 $10.31 L10.38 11.18 12.18 .13.28
14.03 .14.33 (14.35 15.39 $15.44 16.03
(16.57 16.58 17.30 )18.48 18.48 20.07

Szombathelyre (190 perc) 06.20

Tapolcdra (90 perc) c11.13 11.33 16.14 16.42 23.17

Vérpalotira (7 peic) $04.48 $05.32 (05.33 6.01 06.18 06.34
$06.38 07.14 ° ,07.34 307.50 ,07.59 08.03
,08.24 08.34 $08.54 09.18 .09.39 09.53
10.03 .10.19 $10.31 M10.31 1.10.38 $11.09
11.18 .11.49 12.18 %012.49 .12.49 13.28
.13.39 14.03 $14.09 .14.29 (14.35 I 14.44
.15.04 ,15.09 15.39 $15.44 16.03 16.19
.16.39 $16.55 (16.57 16.58 17.30 18.04
18.33 )18.48 1848 19.28 20.07 20.59
$21.49 22.34 ;

Veszprémbe (17 perc) 00.38 .05.42 06.00 .06.04 06.08 06.20
06.31 .06.42 ,06.51 ,06.57 $07.02 ,07.12
07.17 .07.32 07.35 08.18 $08.37 09.12
09.17 $10.12 10.37 11.07 11.07 ¢11.13
11.33 (11.33 11.57 12,12 $12.21 12.57
13.17 13.42 .14.07 14.12 14.37 .14.46
c14.53 *14.57 1512 #1527 $15.37 16.14
16.42 17.15 . 1811 $18.41 )18.57 18.57
(19.21 $19.27 19.57 20.17 . 21.17 21.57
22.18 23.17 23.48

Zalaegerszegre (Zankdra) 6.00
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Oski, Szabadsag térrdl induld jaratok (Erv: 2007. janudr 1-t§1):

- Hajmaskérre

!

Pétfiirdore
Sélyba
Viérpalotira

Veszprémbe

8 sz. titon
Veszprémbe
Bakony Miivekhez
Veszprémbe
Gyulafirdtéton 4t
Veszprémbe
Hajmaskéren dt

Veszprém VALEOQO-hoz

Jelmagyarazat:

.04.40
.06.50
*09.14
-12.45
*14.33
#16.10
$05.20
.04.40
01.29
10.54
(17.53
.04.58

.04.49
06.28

.04.40
.06.54
.10.20
#13.29
115.24
$20.39

-$04.49

04.49
.06.54
.10.20
#13.29
.14.43
17.15
(05.21
*04.49
.05.15
(14.53
19.59
05.13

12.44

1343

04.49

#07.10

11.40
#13.55
116.09

$12.44

A jelzés nélkiili jaratok naponta kozlekednek.

A ddlttel szedett jaratok a Tirs Volin Tdrsasigok

jdratait jelolik.

A vastaggal szedett jiratok a BAKONY VOLAN
Zrt tdvolsigi jdratait jelolik.
szabad- és munkasziineti napokon

®

munkanapokon

LI T TR | I TR

Bt G vm e

iskolai eléaddsi napokon

szabadnap kivételével naponta
munkasziineti napok kivételével naponta
szabadnapokon (szombat)

#05.05 .05.50
#07.10 .07.20
.11.40 #11.50
1343 #13.55
$15.04 ,15.10
#17.45 18.24
$05.26 13.16
#12.44 -12.45
.06.46 106.53
.14.59 #15.03
(22.59 $23.03
,14.10 .14.50
20.39
*14.33 14.43
#05.05 .05.50
.07.20 (07.24
#11.50 ,12.24
,13.59 -14.15
#16.10 17.15
$20.39

(I =

) =

L =

M =

munkasziineti napon

#06.10
(07.24
12.24
,13.59
115.24
$20.39
21.14

116.09
.07.34
| 16.29

.15.01

22.38

#06.10
$08.05
$12.44
$15.04
#17.45

06.28
$08.05
$12.44
-14.15
116.09
22.38

$20.39
08.29
117.14

15.55

.06.50

*09.14
-12.45

,15.10

18.24

tansziinetekben munkanapokon
munkasziineti napon
iskolai eldaddsi, valamint szabadnapokon

a hetek elsé munkanapjdt megelézé napon
‘hetek utolsé iskolai eldaddsi napjn

hetek elsé iskolai el6addsi napjit megel6z6

hetek elsé iskolai el6addsi napjit megel6zé

tanév tartama alatt szabadnapokon
II. 25-t61 XI. 11-ig naponta

Vasiiti menetrend - érvényes 2006, december 10-t81 2007, december 8-ig.

Honnan | Ind. | Oskii | Erk. | Hova Honnan | Ind. | Oskii | Erk. | Hova
Szfvar. 442 | '5.22 | 5.37 Veszprém [ Veszprém | 4.45 | "5.01 | 5.37 | Szfvar.
Szfvar. 5.53 | 6.33 | 6.48 | Veszprém Ajka 5.30 | 6.22 | 8.28 | Bp. Déli
Szfvar. 6.34 | 7.14 | 10.21 | Szhely. Szhely. | 4.50 | 7.07 | 7.49 | Szfvar.
Szfvar. | 10.18 | 10.54 | 11.09 | Veszprém Szhely. | 6.15 8.06 | 9.48 | Bp. Déli
Szfvar. | 13.35 | 14.11 | 14.25 | Veszprém Veszprém | 12.00 | 12.14 | 12.49 | Szfvar.
Szfvar. | 15.15 | 15.52 | 16.07 | Veszprém Szhely. |12.50 | 15.16 | 17.03 | Bp. Déli

Bp. Déli | +15.15 | 17.14 | 17.33 | Veszprém || Szhely. | 14.32 | 17.05 | 17.40 | Szfvar.
Szfvar. | 18.42 | 19.17 | 22.32 | Szhely. | Veszprém | 18.12 | 18.25 | 19.01 | Szfvar.
Szfvar. | 21.33 | *22.09 | 22.24 | Veszprém Veszprém | 19.52 | 20.08 | 20.43 | Szfvir.

Veszprém | 22.43 *22.59 23.35 | Szfvar.

A *-gal jelolt jaratok csak munkanapokon kozlekednek!
A +-al jelolt jarat Bp. Déli — Szfvar kozott munkanapokon, Szfvar — Veszprém kozott
naponta kozlekedik.
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Ovodai hirek

A mindennapi tevékenységeken wil az aldbbi rendezvények, kiilon
programok szerepeltek szeptembertSl 6vodink életében:

- Szeptember 29-én a kistérség keretében - Benedek Elek

megrendezett ,Népmese
Napjan” meseillusztricidkkal késziiltek 6véndink.

- A meghirdetett rajzversenyen tSbb Benedek Elek mesérdl
készilt gyermekrajzzal vettink részt,

sziletésének 147. évforduléjin

részesult Gvodink.

- Oktdber 13-4n a nagycsoportosok Virpalotan megtekintették a magyar

melyen kilén dijban

kirdlyokat bemutaté Panomtikum vindorkidllitdst. Ezen a napon piaci élménnyel is gazdagodtak
- Hagyominyos 6vodiban megrendezendd - ,,sziireti mulatsigra” oktdber 3-dn keriilt sor, melyen az 6voda Ssszes gyermeke

részt vett.

- Oktéber 20-in misorral kedveskedtek az 6voddsgyermekek a Mivelédési Hazban megtartott »ldOsek Napjan” a kozség

nyugdijas embereinek.

- November 16-4n Veszprémben a Kabéca babszinhéz el5adisiban a ,,Hiivelyt Matyi” cimd el6adastltta az 6voda két csoportja.
- Megemlekeztunk szeptemberben a Takaritasi Vildgnaprol, oktéberben: az AllatokVﬂagnap]arol
- December 6-4n a Mikulés litogatta meg az 6vodisgyermekeket.

Legyetek jok, ha tudtok

Karicsony kozeledtével mindig az keriil
gondolataink eléterébe, hogy kinek mit vegyiink.
A kérdés azonban legféképpen az, hogy a szeretet
mennyire tirgyiasithaté, kell-e ajindék a
kifejezéséhez?
Karicsonykor elmaradhatatlan szokés, hogy
szeretetiinket, Osszetartozdsunkat tdrgyakkal
tudjuk le az év nagy ajindé¢kkampinyiban. Ehhez
kellene még, hogy ,,legyetek jok, ha tudtok!” Hogy
legyiink jok! Ha tudunk... Nem kénny{!
Olyan viligban élink, amiben nem magitél
értetéds, nem 2x2 egyszer(ségl jonak lenni,
hiszen nem is biztos, hogy érdemes! Nem kénnyi
kisebb nagyobb dldozat vagy lemondds drdn deriit
drasztani, 6romet szerezni a kornyezetliinkben,
sziilének, nagysziilének, testvérnek, bardtnak
vagy annak, aki ,csak” éppen vagyik egy kis
josagra.
Sajnos azt litjik a felndvekvd generdciok, az j
nemzedékek, hogy a vilig inkdbb rossz, mint jo!
Hogy olykor alig vagyunk tekintettel mdsokra,
konyoklink, harcolunk abban a hitben, hogy csak
igy lehet felszinen maradni. Sok a rossz példa!l De
egyszer, valahol, valakiknek talan éppen nekiink,
nektek el kellene kezdeni megforditani e
végtelennek tiné kérforgas irinyat!
Taldn azért, mert ha megprobdlnank, el6szor csak
néhany éréig, aztin néhany napig, hétig, hénapig,
kornyezetiink 6romére élni, kellemessé valni a
vilig szdmara. Otthon, a munkahelyen,
kozlekedésben, visirlisndl, iskolaban, lehet, hogy
kezdetét venné a csoda: a josigra masok is
josiggal vilaszolninak és egy id6 utin mar nem is
illene massal! Lassan, lassan minden megvaltozna
koriilottiink, mert a josig, mint egy csak 1élekkel
hallhat6 dallam, egy lithatatlan hullim iramlana
koriilotriink, megérintene, felemelne, és magaval
ragadna minden ember.
Dosztojevszkij szavait ajanlom: ” Gyermekeim, 6
driga bardtaim, ne féljetek az élettSl! Olyan szép
az élet, amikor valami jot és igazat cselekszik az
ember.”

Tasner Antal Alt. Iskola

: Viiriiskeresztes hirek

A virdskereszt helyi szervezete november 17-én tartotta az éves beszimold gyilését,
melyen kbszdntotték az alapitd tagokat. Nagy 6rémiinkre szolgilt, hogy 45 £6 még ma
is tagja szervezetiinknek. A rendezvény keretén belil az 6nkéntes véraddk koziil
mintegy 20 f6tkdszontdttek és jutalmaztak. A rendezvényiink j6 hangulatban zajlott.
Készénetemet fejezem ki mind azoknak akik anyagi hozzijiruldssal, a rendezvényen
felszolgalt italokkal, ételekkel és ajaindékokkal jarultak hozza az est sikeréhez.
UNITRO PET; Virpalotai Terileti Voroskereszt vezetésének; Simon Kiroly; Simon
Kirolyné; Schilling Vendégls, Hornyik ABC; 4.es ABC; Bagdi Zéldséges; Juci-Cuki;
Lila Akdc; Frézia Virdgbolt; Kertbardtkor Egyesiilet; Nyitrai Zsoltné; Kuncz Ferenc;
Jésvai Karoly; Ivincza Imréné; Téth Bélané; Ivincza Kift; Pavelka Mihaly; Pavelka
Gydrgy; Harnos Laszls; Gyapay Zoltdn; Horvith Istvan; Bédis Gyorgy; Aniké Fotd;
Rita Butik; EVA Vendéghaz; Tasner Antal Altalinos Iskola tanuldi, dolgozdi, tanrai;
Polgirmesteri Hivatal; Szab6 Zsuzsanna jegyz6, Magyar Jézsefné; Varga Gyuliné;
Szent Benedek Gyégyszertir; Dr. Egyed Gergely, Segitd tagtarsaimnak, titkdromnak,
csalddomnak; kiilon koszonet a meghivok kihordasaért.

véradok kozote a 2007, évi z4rd gyiilésén
ajandékkosarat_sorsol ki. Készonjik a
vért, hiszen nem tudjuk kinek, mikor lesz
szlksége vérre.

Tajékoztatod

A voroskereszt helyi szervezete a 2006.
december és 2007. november kozétt

Oskiin legtobbszor vért adé onkénes Horvéth Istvinné elnik,

Szilveszteri Buli
A Miivel6dési Hazban!

2006. december 21-én,
csiitértokon 15.00

2006. december 31-én 21.00 6rat6l | Oratél
buicsuztassa velunk az 6évet! 1 JATSI\%OHIA(% )
Belépd: 1.300.- Ft. esz a Vuvelodest
Hazban!

é“ Jegyek (kizardlag) el6vételben
+kaphaték Magyar Jézsefné Ilusnal a
helyszinen, december 27-ig

Mézes tészta siités,
valamint a Miiv. Haz

asztalfoglalassal. kar’éc§o’nyféj'ér.13k
' feldiszitése varja az
G Batyus buli! érdeklGdéket!
. - Jojjon el!
OLVASOI LEVEL

Elment egy ember kéziiliink, pedig még élhetett volna, elment egy ember kéziilink,
mert feladta. Elment egy ember, mert hagytuk, hogy feladja, s6t, sok évi munkaviszony
utin betegen elkiildték és munkahelyét sem litogathatta, ezt nem tudta feldolgozni.
Két honap alatt teljesen magiba fordult , t6bb hétig nem evett, szervezete teljesen
leépiilt és elfogyott, mintegy gyertya. Elment egy ember és mi hagytuk, hogy ezt tegye.
Most mar nyugodj békében Gy6z6!
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“Mds mint mdsutt”
Veszprém Megye

www.veszpremmegye.hiu .

Veszprém Megyei Turisztikai Portal és Vonzerdleltar
Www.veszpremmegye.cu

A megye turisztikai vonzerejének névelése érdekében az
interneten is fontos szerepeltetni a lehet8ségeket. A Veszprém
Megyei ‘Onkorminyzat elkészittetett egy turisztikai honlapot,
melyen feltntetésre keriilt a megyei turisztikai vonzerdleltir. A

Onkorményzata élni fog a sajit lehetosegelvcl de felhlv’uk a falus1
turizmusban részt vevd széllisadok, vendéglatipari-,
kereskedelmi egységek, intézmények, véllalkozisok, civil
szervezetek stb. figyelmét, hogy idSben regisztraltassiak magukat.
Akinek otthon nincs lehetdsége rd, a kozségi konyvtarban
taldlhaté e-Magyarorszig pontinternet elérési lehetSséget blztosu
minden érdekl3d6 szimara az alibbiidGpontokban:

honlap segitségével lehetGség van internetes szobafoglaldsra,
asztalfoglalasra sth. is.

- A szillisadok és étrermek, panzidk stb. részére folyamatos
hirdetési lehetSség van, bir nem ingyen: a tarifak kialakitisa
folyamatban van. LehetSség van azonban arra, hogy 2006.
december 31.-ig birki ingyenesen regisztraltassa magit, 1lletvc az
altala kinalt turisztikai lehetSségeket.

A regisztriciora is a www.veszpremmegye.eu honlapon van
lehetSség.

Az év végéig arra is lehetGség van, hogy az esctlegesen kifelejtett
vonzerSket is fel lehessen vetetni ‘a leltirba. Oskia Kozség

Héds 16.00 - 19.00
Kedd 16.00 - 19.00
Szerda 17.00 - 19.00
Csutortok 16.00 - 19.00
Péntek 16.00 - 19.00

A szolgaltatas dija 100.- Ft/6ra (megkezdett 6ranként).

Gyapay Zoltan polgdrmester

Karicsonyvaré Unnepség a Miiveldési Hazban
Unnepi miisor nélkiil.

Orémmel olvasom a meghivén, hogy a Tasner Antal Alealanos Iskola
2006. december 22-én Karacsonyi misort szervez.

Ugyanakkor mélységes sajnilattal kell tudomasul vennem, hogy emiatt a
Miivel6dési Hiz szervezésében tervezett, kozségi Karicsonyvird
Ginnepi misort nem lehet megtartani. Tudomasom szerint a 2006. évi
kulturdlis programtervezet rogzitette a kdzség Karicsonyvird
tinnepségénck idGpontjat, december 22. pénteken délutdnra, a Mivel5dési
Haz helyszinnel. Erre az alkalomra nagyon sokat késziiltek egyesek, sokat
prébaltik masorukat.

Erre az alkalomra, és erre az id6pontra késziiltek! Bar a Jatszohdzat és a

Karicsonyfa diszitést masnap szombaton meg lehet tartani, az iinnepi
miisort nem lehet dtszervezni: a félszaz fellépd és csalddjuk, Karicsony
elotd utolsé napjit a késziilédéssel, vasarlasokkal toltik, mint mindenki
mis, és igy ezeket, a programokat a fellépSk sem tudjik tovibb halasztani.
Minden bizonnyal rosszul esik ez a hir, azoknak az embereknek is, akik

egyediililléak, akiknek nincs csaldjuk, kézeli hozzatartozéjuk. Akik

egyébként egyediil téltik otthon a karicsonyt, és ez az egy lehetSség
adddott volna szimukra, hogy a meghitt iinnepet egyfajta kézésségben
t6lthessék e, és egy miisor segitségével olyan élményhez juthassanak, ami
felér egy jokora nagy ajindékkal. Es vannak olyan emberek is, akik szivesen
toltenék a karicsony el6tti napokat csalidostul, nagyobb kdzésségekben.
Mert ugy érzem, és taldn az emberek is gy érezhetik, hogy a mésor, a
kiilonb6z6 programok, kbz6sség formald tevékenységként hatnak rink, és
igy ismerkedhetiink, vagy csak egyszerien beszélgethetiink egymassal.
Mert az emberek kéz6sség szeretd lények, és bizony nem véletleniil
dolgoznak sokan azért, hogy néhanapjin Gsszej6jjén az adott kéz6sség, a
falu apraja nagyja. .
Kérem, Onéket, hogy bir iinnepi misor nem lesz, de 21-én csiitdrtdkon
15.00 érdra jGjjenek el, csalidostul vagy egykén a Mivelddési Hizba, és

- tegytink arrél, hogy semmi se illjon itjit egy szép, hangulatos karacsonyl
egyiittlétnek.

Egyuttal, mindenkinek szeretnék Kellemes Unnepeket, és Boldog Uj Evet §

kivanni.
Biré Kalmin Onkormanyzati képvisels

. 50 éves osztalytalalkozé - gratulalunk!

2006. november 25-én a Lindiban tartottik az 56-ban
végzett tanuldk az 50. éves talilkozbjukat, ahol kéritkben
lidvozolhették Kardcsonyl Jézsefné Szabd Hilda
osztilyfénékot és Balassa Bend igazgaté urat is. Az elsé
percekben megemlékeztek a mar ,eltivozott”
osztalytarsakrél, majd j6 hangulatd beszélgetés, mulatsig
vette kezdetét, a zenét T6rSk Janos szolgaltatta. KSszdnet
Horvath Lajosnak a szervezésért.

Az linnepel6 osztalytirsak:

Alexhauser Ferenc, Csincsi Gyorgy, Csicsi llona, Czaké
Gabor, Farkas Liszlé, Horvith Lajos, Jancsek Istvin,
J6svai llona, Leiner Jozsef, Mésziros Erzsébet, Pavelka
Margit, Sevinger Miria (1).

Akik mar nem tnnepelhettek velik: Gaspir Jozsef,
Hornyik Julianna, Horvath Ferenc, Leiner Lajos, Pavelka
Ferenc, Pavelka Laszld, Sevinger Istvan, Sevmger Miria (2)
Vizsonyi J6zsef.
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»Az 1000 éves Solyi
Templomért Alapitvany”
tisztelettel megk6szoni
adomanyaikat

8192 Hajmaskér, Rakéczi u.
37.
Tel.: 06/30/256-31-69
Szamlaszim:
73200189-11106258-00000000

Aktuilis hirdetési tarifaink:

45x 4.5 méret:  400.- + Afa
1/16 oldal 600.- + Afa
1/8 oldal 1.000.- + Afa
1/4 oldat 2.00Q.- + Afa
1/2 oldal 4.000.- + Afa
teljes oldal 8.000.- + Afa

Az Afa-kulcs jelenlegi mértéke:
20 %

Boldog Ké;écsonyt
és Boldog Uj Evet
Kivanunk!

Lila Akac személyzete

Evvégi raktarséprés a Suzuki Bartanal!

4-7 hénapos Ignis /1.3 GLX, ABS, CD, KLIMA, szervo....
Uj 4r: 2 920 000 Ft/
Csak most 2 290 000 Ft-t61 25 329 Ft havi totlesztéssel
+ 4 db téligumi ajandékba

4-7 hénapos Swift 11 / 1.3 GLX, ABS, CD, KLIMA,
szervo. ... Uj 4r: 2 970 000 Ft/
Csak most: 2 390 000 Ft-t6l 26 435 Ft havi totlesztéssel

4-7 hénapos SX4 /1.3 GLX CD AC, KLIMA, szervé.....
Uj ar: 3 520 000 Ft/
Csak most 2 990 000 Ft-t61 30 682 Ft havi torlesztéssel

Az akcid a készlet erejéig érvényes!
Atlagos fogyasztis: 4,6-6,9 1/100 km
CO2 kibocsitas: 122-170 g/km

Keressék, hivjak a Suzuki Bartat!

A legjobb ajanlatot t6liink kapjak!

Sarbogard /Koéztarsasig ut 147/A/ Tel.: 25/50-80-80
Székesfehérvar /Alba Ipari Zéna, Seregélyesi ut/ Tel.:
22/51-52-53

ANGOL BALA
»Otthon most felragyog a gyertya
ling,

A Karécsonyfa tiindoklén zenél.
S édesillattal telik be szobank,
Otthon most muzsikil 4

gyertyaling”

Kellemes Karicsonyi Unnepeket
¢s Eredményekben Gazdag
Boldog Uj Esztend6t Kivinunk
Oskii Minden Kedves Lakéjanak!

Nyitvatartas:
KEDD - 9.00 - 11.00 16.00 -
18.00
CSUT. - 9.00 - 11.00 16.00 -
18.00
SZOMBAT - 9.00 - 11.00
Helye: Oskii, Jézsef A. u. 6/2.
(Hajmaskér felé az elsé koz
. balra)
Erd: 06-30/ 474-62-87
Mais idépon egyeztetés!!!

Kellemes Unnepeket és
Békés, Boldog Uj Evet
Kivanunk!

Schilling Vendéglé és a
Tekergd

Kellemes ﬂnnepeket
¢és Boldog Uj Evet
Kivénok'

1“5'“

:?.
ﬁw
tyoer

]uc1 - cuk1

Boldog Karacsonyt Kellemes Unnepeket és
és Eredményekben Boldog Uj Evet
Gazdag Uj Evet! Kivinunk!
":1‘ §A®‘k
Hotnyik ABC > \\ﬁ
) 7 . Simon ¢s Tarsai
AN e Kamionklinika

Kellemes Karacsonyt
és Sikeres Boldog Uj
Evet Kivanunk!

Békés Boldog
Unnepeket és
Boldog Uj Evet
kivinunk minden
kedves barétunknak'-.
Sipos Zsuzs és - =

Kellemes Karacsonyt és
Sikeres, Boldog Uj Evet
Kivanok Minden
Oskiiinek!

Békés Karacsonyt és
Boldog Uj Evet Minden
Kedves Vendégemnek!

Boldog Karécsorllyt' 3
Sikeres Uj Evet 7%
Kivanok!

Frézia viragbolt -
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Sipos Marton -
Csuti Ajandékbolt Kuncz Janos - Kispados Mazsi
RS ~;='$1'
Kellemes Karacsonyi I;;)l;i‘;)g ‘{;‘népe:(:é cs Bekle(s Oskiii Hirek
, Unnepeket és oldog Uj Evet Kivanun ol Ll ail
EZA HII..{DETESI Boldog Uj ll?ivet Kivanok. Minden Kedves : ,Fele’l o8 l'(la’do. .
FELULET minden kedves Oskiiinek! Viasarlonknak! Géspir Lafz-l.cl)(ne OKeSn
45X 4.5CM . . clnoke
MERET{'j, ¥ Gaspar Laszloné }c op! § 5 7 Felel8s szerkesztd:
FIZETENDO DiJA  Zenyik Mria o = / Leiner Norbert
480.- FT. < Qy, w/ Szerkesztéség cime:
8191 Oskii, Szabadsag tér 1.
VELKER Kft 4. sz. ABC Email: leno@doctor.com

— Kovetkez6 szamunk lapzartaja 2007. januér 17-én lesz.



